Dzialania na rzecz zycia rodzinnego

Tekst ten stanowi konkluzje ksigzki ,,Rodzina, mimo wszystko — Refleksje na
temat zycia rodzinnego’’ ['Contre vents et marées — Réflexions sur la Famille”]
opublikowanej w 2006 roku pod kierunkiem Maryvonne Caillaux, wolontariuszki
Ruchu ATD Czwarty Swiat.

Prawo do zycia w rodzinie to fundamentalne prawo uznane we wstepie do Konstytucji Francuskiej
z 1946 roku, a takze zacytowane we francuskim Kodeksie Rodziny. Zaktadajac, ze poszanowanie wiezi
rodzinnych jest fundamentalng sprawg w ksztattowaniu kazdej istoty ludzkiej, a nedza przyczynia sie
czesto do zerwania tych wiezi; dlatego tez nalezatoby sie zastanowi¢, w jaki sposéb spoteczenstwo
winno przywroci¢ prawo do zycia w rodzinie.

Aby kazda rodzina mogta zy¢ godnie, konieczne jest przedsiewziecie pracy globalnej i nieprzerwane;j,
bez ograniczen w czasie. Przedsiewziecie to powinno by¢ rozpatrzone na czterech ptaszczyznach.

1 - Na ptaszczyznie politycznej

Jedynie zdecydowana cheé polityczna moze pozwoli¢ na rzeczywiste respektowanie fundamentalnych
praw, wedle ktérych kazda rodzina bedzie miata zapewnione bezpieczenstwo potrzebne do rozwoju
kazdego ze swoich cztonkéw.

W tym celu konieczne jest, aby rodzina korzystata z przyzwoitych warunkéw mieszkaniowych,
odpowiadajgcych jej potrzebom, miata wystarczajgce dochody, prawdziwy dostep do edukaciji, opieki
zdrowotnej, kultury.

Przyzwolenie na fakt, ze jakakolwiek rodzina zyje w warunkach, nieodpowiadajgcych wyzej
wzmiankowanym prawom, uzaleznia jg od polityki opiekunczej, polityki, ktéra nie respektuje godnosci
rodziny, nie spetnia jej oczekiwan i potrzeb, utrzymujac ja w sytuacji statej niepewnosci.

Projekt rodzinny jest projektem, ktory rozcigga sie w czasie. Nie mozemy zadowoli¢ sie programami i
przedsiewzieciami zaleznymi od fluktuacji politycznej lub ekonomicznej: projekt rodzinny potrzebuje
gtebszego wspotgrania, ktére prowadzi ku przysztosci. Polityka wsparcia rodzinnego jest stawkg o tyle
istotna, ze warunkuje przyszte pokolenia.

Walka z wielkg bieda, inaczej powiedziawszy, prawdziwe uznanie rownej godnosci dla wszystkich, to
priorytet narodowy.

2 - Na plaszczyznie kontaktu z instytucjami

Aby nasze wybory spoteczne nie pozostaty jedynie pustymi deklaracjami, powinni by¢ szkoleni
profesjonalisci, ktdrzy wspdtpracujac z rodzinami, uwzglednialiby aspiracje i projekty kazdej osoby,
zaczynajgc od oséb o najwiekszych trudnosciach. Nie nalezy narzuca¢ gotowych rozwigzan, ktére tym
samym mogtyby sie okaza¢ nieprzystosowane i nieskuteczne.

Pracownicy spofeczni powinni by¢ wspierani zaréwno indywidualnie, jak i w ramach swojej instytuciji.

W pracy swojej powinni poszukiwa¢ przede wszystkim silnych punktéw rodziny, jakimi mogg byc¢
kompetencje i projekty; potem je modyfikowaé, aby tym samym je umocni¢. Eliminowanie patologii i
uzupetnianie brakéw nalezy odsung¢ na dalszy plan.

To wymaga odpowiedniego przeszkolenia i bardzo silnego wsparcia ze strony instytucji. Wspétpraca
miedzy pracownikami spoftecznymi i osobami w trudnosciach moze prowadzi¢ do wzajemnego
zrozumienia, tak koniecznego do analizy sytuacji; a takze do dziatania, majgc ciagle na uwadze rodzine
i osoby w jej spotecznym otoczeniu. Istotna jest tutaj réwniez dalsza rodzina, otaczajgca jg wspdlnota, a
takze kontakty z innymi ludzmi (sgsiedzi, przyjaciele, parafia...). Im sie¢ owych kontaktdw bedzie silniej
rozwinieta, tym rodzina bedzie miata wieksze oparcie.

3 - Na ptaszczyznie wzajemnych relacji

Ten plan bedzie o tyle trudno nakresli¢, ze moze on dotyczy¢ relacji na wielu ptaszczyznach — zycia w
obrebie dzielnic, stowarzyszen, Kosciotow.

Kazdy musi rozwazy¢ swojg osobistg cheé i zdolnosci, aby wyjs¢ na spotkanie innym osobom,
dzieciom, rodzinom najbardziej odosobnionym. Jest to wezwanie do obywatelskiego zaangazowania
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kazdego z nas, gdyz widzimy, ze im bardziej rodzina zyje w niepewnych warunkach, tym bardziej sie¢
relacji, wsparcia, przyjazni jest ograniczona, a sama rodzina jest uzalezniona od pomocy charytatywnej
i instytucji. Musimy dazy¢ do tworzenia miejsc, gdzie zawigzywatyby sie prawdziwe wiezi ludzkie.
Miejsc, gdzie na kazdego kto$ by czekat. Miejsc, ktdre bytyby nie tylko ozywiane przez pracownikow
opieki spotecznej, ale réwniez przez zwyktych obywateli: stowarzyszen rodzicow ucznidow, mieszkancow
dzielnicy, czlonkow stowarzyszen kulturalnych iinnych... Miejsca te mogg istnie¢ wszedzie: w pracy
(zwigzki zawodowe), miejscach kultu (ruchy koscielne, grupy refleksyjne i duchowe), w stowarzyszenia
typu politycznego, kulturalnego, ekologicznego..., we wszystkich miejscach, ktére nadajg sens, w
miejscach, gdzie rozwazana jest przysztosc¢ istoty ludzkiej, jej miejsce i uzytecznos¢ w spoteczenstwie.
We wszystkich tych miejscach winno by¢ stawiane pytanie: ,,Jakie miejsce przyznajemy najubozszym?
Gdzie oni sg? Jak do nich dotrze¢, aby skorzysta¢ z ich doswiadczenia zyciowego?

4 - Na plaszczyznie osobistej

Nie mozna oczekiwac wszystkiego od innych. Kazdy musi pracowa¢ nad samym sobg, poniewaz jakosé
zycia rodzinnego zalezy w duzej mierze od tego, jak cztonkowie rodziny przezywajg swoje najblizsze
relacje.

Nie mozna zaprzeczy¢, ze uczucia, jakie goszczg w nas samych, majg wptyw na nasze zachowania i
nasze relacje. Wstyd, strach, uczucie porazki prowadzg do izolacji, agresji lub przemocy. Praca nad
sobg jest niezbedna, zeby zrozumie¢ zycie i jego historie, dume i piekno. Ci, ktorzy zostali zranieni
przez zycie, a znajdujgcy owo piekno i dume w swej wiasnej historii, bedg mogli obudzi¢ w nich samych
i roztoczy¢ wokét innych prawdziwg wewnetrzng harmonie. Wstyd ustapi miejsca godnosci.

Ta osobista praca, jesli rozwija sie we wnetrzu kazdego z nas, wpisuje sie réwniez w srodowisko
wzajemnych relacji. Spotkania i dyskusje z innymi osobami mogg wzbudzi¢ i podtrzymaé przemiany
osobiste. Ale czesto trudno jest przewidzie¢ czym jest to, co pozwolitoby na osobistg ewolucje, na
zmiane sposobu bycia lub postepowania, na poczynienie kroku naprzod. Niezaprzeczalnie wazne sg
miejsca, w ktérych bytaby mozliwo$¢ wspdlnej refleksji z innymi, bycia szanowanym i przyjetym. | trzeba
jeszcze moc osmieli¢ sie iS¢ do tych miejsc. | trzeba osobidcie mie¢ odczucie, ze jest sie oczekiwanym i
przyjetym.

Do tego nalezatoby dorzuci¢ dziatania kulturalne i artystyczne, ktére pozwalajgc na rozwdj innych form
ekspresji wyrazania, otwierajg sie réwniez na komunikacje i wymiane, inng niz tylko za pomocg stowa.
Te formy ekspresji pozwalajg wyrazi¢ emocje i uczucia, a takze otwierajg sie na wolno$¢ wewnetrzna.
Takie grupy, jak ta w ktorej pracowaliSmy, gdzie osoby wywodzace sie z réznych srodowisk zawigzujg
grupe, rozmawiajg, pracujg, prowadzg refleksje, pytajg siebie nawzajem, a przez to tworzg wspdlnie
droge, stawiajgcg wyzwanie wielkiej biedzie. W duchu bycia stuchanym i szanowanym, bazujgc na
silnych punktach, a nie skupiajac sie na trudnosciach... Nalezy powiedzie¢ innym: ,,Juz nie moge” nie
obawiajgc sie konsekwenciji...

Kto$ inny powie: ,,Co mnie zmienito? To che¢ we mnie samym i przyjaciele, ktérzy mnie podtrzymali na
duchu.”

Wyzwanie to jest skierowane do wszystkich: Kimkolwiek bysmy nie byli, politykami, pracownikami
spotecznymi, zwyktymi obywatelami, pytanie jest jedno: jakiego chcemy spoteczenstwa? Czy bedziemy
mieli ochote wyjs¢ naprzeciwko drugiej osobie, nie po to, zeby narzuci¢ mu dziatanie, ale uczac sie od
niego, podtrzymywac go w realizacji jego projektow?

.,Nasza wiedza powinna pochodzi¢ od kazdego, kto jest cztowiekiem. Chodzi o to, by trafi¢ do tych,
ktorzy sg daleko, aby oni z kolei mogli nas dotkngc. Jest to tajemnica, ktora daje dusze wspoifczesnej
Europie. Nie jest to sekret, ktérego uczy sie w szkotach lub na uniwersytetach, jest to sekret
duchowoS$ci” powiedziat Jérdbme Vignon na spotkaniu europejskim w Warszawie w lutym 2004 r.

Ukonczywszy studia w Akademii Sztuk Pieknych, Maryvonne Caillaux zostata w 1982 roku statg wolontariuszkg
Miedzynarodowego Ruchu ATD Czwarty Swiat. Jest matka pieciorga dzieci. Pracujac z dzieémi i dorostymi, byta
odpowiedzialna za wiele projektéw kulturalnych w regionie paryskim, Caen, Paryzu, Stanach Zjednoczonych.
Obecnie koordynuje pracg na temat rodziny w fonie Ruchu ATD Czwarty Swiat we Francji. Po napisaniu
,,Germaine” opublikowata w 2006 roku “’Contre vents et marées. Réflexions sur la famille.” Ta ostatnia publikacja
to rezultat dwuletniej pracy z osobami wywodzacymi sie z réznych srodowisk, w tym z ludzmi zyjacymi w wielkiej
biedzie. Podczas tego projektu uczestnicy sprobowali odpowiedzie¢ na takie pytania jak : ,,czym jest rodzina ?”
,.jakiego wsparcia potrzebuje ?”
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