Badzmy odwazni - ojciec Jozef Wrzesinski (1917-1988)

Stowo skierowane do wolontariuszy Ruchu ATD Czwarty Swiat, nagrane przez Ojca Jézefa w
szpitalu im. Focha 8 lutego 1988, w przeddzien operacji serca, na kilka dni przed Smiercia,
ktora nastgpila 14 lutego.

Przyjaciele,

W przeddzien operacji, mimo ze wierz¢ w jej powodzenie, nie moge Si¢
powstrzyma¢ od rozmyslan. Oddajac si¢ w rece lekarzy i pielegniarek, moge sobie
teraz lepiej wyobrazi¢, jak wyglada codzienne zycie ubogich, ktérzy zdani sa na
taske innych, a moze raczej musza si¢ nieustannie liczy¢ z wyrazanymi przez innych
sadami na temat ich zycia. W takiej sytuacji cztowiek, catkowicie uzalezniony od
innych, stara si¢ przede wszystkim nie skupia¢ na sobie uwagi.

Jako wolontariusze musimy by¢ jak najblizej rodzin, musimy trwac przy nich,
1 to nie dlatego, ze wynika to z jakich§ ustalonych zasad, ale po prostu dlatego, ze
rodziny sa naszym sprzymierzencem. Dzigki nim mozemy realizowac nasze dazenie
do zbudowania spoteczenstwa, ktére bedzie szanowac¢ godnos¢ i prawa cztowieka.

Pamigtajmy, aby zbliza¢ si¢ zwtaszcza do rodzin najbardziej wykluczonych.
Przypominam wam o tym, czgsto bowiem mamy sktonno$¢ zwracac si¢ o pomoc do
ludzi bardziej dynamicznych, odwaznych 1 inteligentnych. Bezwzglednie potrzebne
jest nam réwniez ich wsparcie, ale nie mozemy pozwoli¢, aby stangli oni migdzy
nami a najubozszymi. Musimy zadba¢ o to, aby ci ostatni stali si¢ w swoim
srodowisku rzecznikami praw cztowieka. Dlatego tez, jezeli nie chcemy zboczy¢ z
obranej drogi, powinniSmy nieustannie zadawac sobie pytanie, czy nasza dzialalnos¢
im to umozliwia.

Badzmy odwazni, nawet jezeli wydaje nam si¢ — skadinad stusznie — ze
spoleczenstwo nie od razu przyjmuje to, co staramy si¢ mu przekaza¢. Wymaga to
dziatania krok po kroku, ale kazdy krok musi by¢ zaplanowany. Musimy wyznaczy¢
sobie cel, a nastepnie znalez¢ $rodki do jego osiagnigcia. Tylko jako ludzie wolni, w
pelni uczestniczacy w zyciu spoteczenstwa, jako rzecznicy praw czlowieka,
bedziemy w stanie przekaza¢ innym nasza kulturg.

Tylko w ten sposéb bedziemy mogli przekaza¢ cala nasza wiedze, bedziemy
zdolni dzieli¢ si¢ nig 1 umozliwimy to samo rodzinom. Nie tylko bowiem
przynosimy okreslone pomysly 1 méwimy okreslonym j¢zykiem. PowinniSmy takze
wnies¢ w zycie innych ludzi pelni¢ i harmoni¢ poprzez kontakt ze sztuka 1 poezja.
Zeby tego dokonaé, musimy sami przesigkna¢ muzyka, malarstwem. Nalezy zblizaé
ludzi do natury, sprawic¢, aby ja pokochali 1 pokaza¢ im doskonata zgodno$¢ migdzy
ziemia a niebem. Obowiazkiem ludzi wierzacych jest ukaza¢ rodzinom droge do tego



,hiewidzialnego $wiata” w taki sposob, aby staly si¢ one nie tylko czastka swojej
matej spotecznosci, ale czastka catego wszechswiata, 1 aby dziataly na rzecz
wolnosci.

W tym celu musimy znalez¢ swoje miejsce w $wiecie 1 pokochac je. Jezeli
nam si¢ to nie uda, to nie zdotamy tez znalez¢ miejsca dla rodzin, ani teraz, ani w
przysztosci. Nie mowig¢ wam, zebysScie przymykali oczy na ludzkie wady, ale
zebyscie pamigtali, ze kazdy czlowiek zastuguje na nasze zaufanie, dopdoki nas nie
zawiedzie. Powinni$my che¢tnie bra¢ udzial w debatach politycznych i filozoficznych,
jak rowniez kocha¢ ludzi, ktoérzy walcza o to, w co wierza i jednoczy¢ si¢ z nimi w
nadziei, ale na tym nie wolno nam poprzesta¢. Musimy im stale przypominac, iz
najubozsi sa cze¢scia ich walki.

Nie osiagniemy tego, jezeli sami nie wltozymy dos$¢ wysitku w poznanie
spoleczenstwa, poznanie rodzin oraz ich przesztosci, srodowiska i codziennego zycia.
Laczmy si¢ duchowo z tym, co rodziny nosza w sercu. PowinniSmy to czynic¢
angazujac si¢ calym soba, a nie tylko potowicznie. Mamy wszystkie potrzebne do
tego narzedzia: psychologie, socjologie, ekonomig... Oczywiscie, nie posiadamy calej
wiedzy Swiata, ale zeby stac si¢ wolnymi, ludzie musza nauczy¢ si¢ korzysta¢ z tych
wszystkich narzedzi, ktore stuzyty ludzkos$ci na przestrzeni wiekow do tworzenia
sprawiedliwszego $wiata, w ktorym pokoj nie bylby tylko idea, ale rzeczywistos$cia,
umacniang na co dzien przez wzajemna mitos¢ ludzi.

Zeby poznaé rodziny, musimy styszeé, stucha¢ i pisa¢. Musimy zapisywacé to,
czego uczymy si¢ od rodzin, mimo Ze nie jesteSmy pisarzami, lektorami czy tez
moéwcami. Powinnisémy zachecaé ludzi, ktorych spotykamy na naszej drodze, do
angazowania si¢ w walke na rzecz sprawiedliwos$ci dla najubozszych, tak aby ta
sprawiedliwos¢ zostata przywrocona w swiecie ubdstwa. Poza tym musimy duzo
czytaC, doksztatcac sig.

Musimy poswieca¢ duzo czasu ludziom zyjacym w ubOstwie, ale oczywiscie
roOwniez 1 nam naleza si¢ wakacje, tak jak innym pracownikom. Nie rezygnujmy z
tego, co jest dla kazdego cztowieka niezb¢dne do odpoczynku. Jednak nasz czas, tak
samo jak w wypadku tych, ktérzy si¢ kochaja, nie jest nasza wlasnoscia. A jezeli juz
mamy troche czasu dla siebie, to po to, zeby si¢ wzbogaci¢ wewngtrznie, a
jednoczes$nie wzbogaci¢ najubozszych.

Sprawmy, zeby inni poznawali najubozszych, ksztatémy sig, poswigcajmy nasz
czas innym, modlmy si¢ za tych, ktorzy si¢ nie modla, poniewaz jest wazng rzecza,
abysmy zyli w atmosferze duchowosci. Kiedy mowi¢ o duchowosci, nie mam na
mysli przynaleznoS$ci do tej czy innej religii, aczkolwiek wazne jest, abySmy w cos
wierzyli, jesli nie w Boga, to przynajmniej w ludzi. JesteSmy zobowiazani tworzy¢
atmosfere duchowosci, poniewaz powinien zamieszka¢ w nas duch.



Duch jest pewnego rodzaju §wiadomoscia drugiej osoby, jest w pewnym sensie
jednoczeniem si¢ z ta druga osoba, 1 dlatego im ta osoba jest stabsza, tym jest dla nas
wazniejsza. Stowo ,,duchowos$¢” kojarzy nam sig¢ z religijnoscia, z relacja z Bogiem,
o ktorej mozna powiedzie¢, ze jest najwyzsza forma duchowosci. W kazdym razie
musimy jednoczy¢ si¢ duchowo z ludzmi, czyli mie¢ pewne spojrzenie na nich, by¢ z
nimi, podobnie jak oddajac si¢ kontemplacji Boga 1 modlitwie probujemy sie
wyciszy€, staramy si¢ wowczas zblizy¢ do Niego 1 sta¢ si¢ jedno z Nim. Kto$
powiedzial : ,Ja patrz¢ na Niego, a On patrzy na mnie”. Powinnismy zbliza¢ si¢
duchowo do naszych braci. Oznacza to posiadanie pewnej umiejgtnosci wspolzycia,
liczenia si¢ z innymi, poniewaz oni tocza t¢ sama walke¢ co my, borykaja si¢ z tymi
samymi trudno$ciami, watpliwo$ciami, przykro$ciami, odczuwaja réwniez t¢ sama
nadziej¢ 1 t¢ sama rados¢. Tym jest duchowosé. Jezeli potrafimy oczysci¢ dusze,
skupi€ si¢ na tym, co najwazniejsze w nas samych, w innych oraz w naszej walce, to
znaczy, ze potrafimy zy¢ duchowoscia. Duchowos$¢ polega roOwniez na wierze, ze
podstawa zwycigstwa w kazdej walce jest braterstwo. Ubodzy podaza za nami, kiedy
zobacza, ze rzeczywiscie tacza nas wzajemna mitos¢ i jednos¢.

To ubodzy nas jednocza. Wedlug ludzi wierzacych, to sam Chrystus
przychodzi do nas, kiedy zblizamy si¢ do cztowieka ubogiego. To Chrystus
przemawia do nas, kiedy my zwracamy si¢ do nich; to On czuje to, co my
odczuwamy 1 niesie wraz z ubogimi ci¢zar ubostwa 1 cierpienia. To wlasnie
nazwalem duchowoscia dla wierzacych.

Mysle, ze mozemy powiedzie¢, iz tymi, ktérzy nas jednocza, sa najubozsi,
najbardziej cierpiacy, zaniedbani, odrzuceni i opuszczeni. Kiedy mowimy o sobie, ze
jestesmy wolontariuszami, nie oznacza to tylko, ze wybieramy pewien sposob zycia,
ale ze zdajemy si¢ na laske¢ najubozszych, aby uczy¢ si¢ od nich, niekiedy rzeczy
zupehie nieoczekiwanych. Rzecz jasna, rezygnujemy z robienia kariery zawodowe;,
ale bycie wolontariuszem znaczy o wiele wigcej. Ubodzy stali si¢ dla nas bra¢mi 1
siostrami. Ich dzieci sa naszymi dzieémi. Zyjemy z nimi w wiecznej wspolnocie. Sa
obecni w naszych myslach. Podziwiamy ich 1 uwazamy ich za naszych nauczycieli.
Pragniemy ich wyzwolenia. Nasza duchowos$cia jest jedno$¢ z najubozszymi 1
dazenie do tego, aby wszystko, co robimy 1 moéwimy, byto dla nich szansa na lepsze
zycie.

Ufam.
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